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IVADAS

Kokybisko ugdymo kiekvienam mokiniui, tame tarpe ir turinc¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy,
idéja labai aiSkiai atsispindi Geros mokyklos koncepcijoje (2015), kuri yra kokybés standartas
kiekvienai mokyklai. Jtraukusis ugdymas apima visas mokyklos veiklos sritis: ugdymo turinio,
mokytojy kompetencijos, pagalbos mokiniui, vertinimo, ugdymo(si) aplinkos ir ugdymo
organizavimo sritis.

Mokiniy, turinCiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymasi reglamentuojantys teisiniai
dokumentai sudaro palankias salygas kiekvienam mokiniui ugdytis pagal jy poreikius ir galimybes
bendrojo ugdymo mokyklose, uztikrinant Svietimo pagalba, lygias galimybes ir ugdymosi
pricinamuma. Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencija (2006), Europos Tarybos numatyti
strateginiai teisingumo Svietime jgyvendinimo uzdaviniai skatina visose Salyse diegti inkliuzinio
Svietimo politika

Taciau praktikoje susiduriama su objektyviais ir subjektyviais sunkumais — Lietuvos tyréjai
nustateé, kad mokytojai pripazjsta bendradarbiavimo su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy
mokiniy tévais svarba, taciau daugelis i$ jy nenoriai bendradarbiauja su mokiniy tévais, susitikimai
su mokiniy tévai yra nedazi ir nereguliariis — tévai daugiausia pasyvis klausytojai ir stebétojai. Taciau
daznai ir mokytojai nesiekia ar¢iau bendradarbiauti su tévais — jie tik informuoja tévus apie vaiko

pasiekimus (Kaffemaniené, Toméniené, Verpeéinskien¢, 2021).

Tyrimo objektas — Vilniaus Salininky gimnazijoje (toliau —VSG) teikiamos specialiosios

pedagoginés ir psichologinés pagalbos kokybe.

Tyrimo tikslas — jvertinti VSG teikiamos specialiosios pedagoginés ir psichologinés pagalbos

kokybe pradiniy klasiy mokiniy poziiiriu.
Tyrimo uzdaviniai:
Atskleisti bendra tyrimo dalyviy pozitiriy j tiriama objekta;

Atskleisti tyrimo dalyviy pozitirj j VSG teikiamos specialiosios pedagoginés ir psichologinés
pagalbos kokybés aspektus;

Nustatyti VSG teikiamos specialiosios pedagoginés ir psichologinés pagalbos tobulinimo kryptj

ir galimybes.
Tyrimo metodai:

1. Dokumenty ir mokslinés literattiros analize;



Pusiau struktiiruotas interviu;

Prasminiy vienety (reikSminiy zodZziy) analiz¢, taikant kokybinés turinio analizés prieiga.



VILNIAUS SALININKU GIMNAZIJOJE TEIKIAMOS SPECIALIOSIOS
PEDAGOGINES IR PSICHOLOGINES PAGALBOS

TYRIMO METODOLOGIJA

Tyrimo metodologiné priciga — kokybinis tyrimas, kurio duomenis analizuojame kokybinés
turinio analizés budu, iSskiriant reik§minius zodZius ir kategorijas. Tyrimo eigos schema pateikiama

1 lenteléje.

1 lentelé. Tyrimo eigos schema

Tyrimo problemos formulavimas

!

Interviu klausimy parengimas

!

Tévy apklausa (pusiau struktiiruotas interviu)

!

Interviu transkribavimas

!
ReikSminiy zodziy iSskyrimas
!

Dazniausiai minimy fraziy identifikavimas

!
Kategorijy sudarymas

l

Rezultaty interpretacija

!

ISvados ir rekomendacijos




Tyrimo instrumentas — pusiau struktiiruotas interviu. Instrumento operacionalizacija

Tyrimas buvo organizuotas siekiant iSsiaiskinti pradiniy klasiy mokiniy, turin¢iy dideliy ir labai
dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, tévy pozitrj j teikiamos pagalbos mokiniui kokybe Vilniaus
Salininky gimnazijoje

Tyrimo teorinis konceptas remiasi Seimos ir mokyklos bendradarbiavimo, siekiant specialiyjy
ugdymosi poreikiy turiniy mokiniy pazangos, studijomis. Esminés Sios koncepcijos idéjos
atskleidzia, kad Seima yra pirmoji vieta visam i$silavinimui; taciau dé¢l jvairiy visuomenés struktiiros
poky¢iy, Seimos daugelj savo tradiciniy funkcijy perduoda mokykloms. Vadinasi, mokyklos vis
labiau jaucia poreikj | mokyklos gyvenima jtraukti Seimg, nes Seimy dalyvavimas mokyklos
gyvenime padeda nustatyti pagrindines problemas ir veiksmingus zingsnius mokykly ir Seimos
bendradarbiavimui, siekiant rezultatyvaus Svietimo ir jtraukties. (Rodriguesa, Camposb, Chavesb,
Martinsb, 2015). Autoriai, remdamiesi Bonfenbrennerio Zzmogaus raidos modeliu, teigia kad
negalima veikti tik vaikg — specialistai turi pasitelkti priemones, skirtas jtraukti Seimg ir
bendruomenés iSteklius. Abipusé asmens jtaka kontekstams ir konteksty jtaka asmeniui atrodo ypac
svarbu dirbant su vaikais, kuriems gresia pavojus arba su negalia. Mokykla turi prisiimti svarby
vaidmenj saveikaujant ir bendradarbiaujant su Seima, apibréziant Seimos intervencijos tikslus,
procediiras ir strategijas, kurios turi biti priimtos, kad Seimos dalyvavimo lygis gali tapti mokyklos
ar mokyklos grupés Svietimo politikos dalimi, kur daugiau jaucia visos suinteresuotosios Salys
jtraukta: vaikai, turintys SUP, §eimos, studentai ir mokytojai. Nepaisant mokyklos ir Seimos sgveikos
trokumy, $iy institucijy bendradarbiavimas grei¢iausiai taps santykiais, kurie sustiprina ir skatina
tikrai jtraukia mokykla laikykis minties, kad ,,geriausias iSsilavinimas geriausiems yra geriausias
i§silavinimas visiems* (Villas-Boas, 2001, p. 126). Mokykla turi permastyti [...] ugdymo proceso
prioritetus; ji turi permastyti savo vietos svarbg; ji turi permastyti, pripazinti ir vertinti jvairiy
suinteresuotyjy Saliy kultiiring jvairove mokymo ir mokymosi procese. Tik taip ji gali padéti Seimoms
ugdyti savo vaikus ir skatinti visy suinteresuotyjy Saliy jSitraukimag j ugdymo procesa. (Rodriguesa,
etal., 2015)

Pirmuoju klausimu buvo siekiama iSsiaiskinti, kaip pradiniy klasiy mokiniy, turin¢iy dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, tévai vertina gimnazijos teikiama pagalba. IS atsakymuose nurodyty
vertinimy buvo i$skirti apibudinantys reikSminiai zodziai, kurie grupuojami j pozityvius, negatyvius
ir neutralius reikSminius Zodzius. Antrasis ir tre¢iasis klausimai buvo skirti nustatyti gimnazijoje
teikiamos pagalbos tobulinimo kryptis — gimnazijoje teikiamos pagalbos btdus dalyviy buvo prasoma
reitinguoti pagal reikalingumg ir efektyvuma, nuo maziausiai reikalingos/efektyvios iki labiausiai

reikalingos/efektyvios. Ketvirtuoju klausimu buvo siekiama identifikuoti klasés mokytojo(-y) darbo



individualizavimo galimybes, tuo paciu skatinant tévy refleksijg apie mokytojo, dirbancio klaséje,
individualizavimo galimybiy ribotuma. Penktuoju ir Sestuoju klausimais buvo siekiama atskleisti ir
stiprinti mokyklos ir Seimos bendradarbiavimo galimybes, siekiant atliepti vaiko ugdymosi ypatumus

ir siekiant jo pazangos.

Tyrimo organizavimas

Tyrime dalyvavo visy 1-4 klasiy mokiniy, turin¢iy dideliy ir labai dideliy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, tévai (vienas i tévy, dazniausiai mama). I$ viso tyrime dalyvavo 7 dalyviai. Atliekant §j
tyrimg laikytasi savanoriskumo, anonimiskumo ir konfidencialumo principy. Respondentai tyrime
dalyvavo savo valia. Tyrimo dalyviams buvo uztikrintas aukstas anonimiskumo lygis — i§ pateikiamos
informacijos néra galimybés identifikuoti asmeny. Tyrimo duomenys nagrinéti apibendrintai,

uztikrinant informacijos konfidencialumg. Duomeny rinkimas vyko 2025 m. geguzés 5-9 dienomis.

Tyrimo rezultaty analizé

Rezultatai pateikiami:

ISskiriant reikSminius Zodzius;

Nurodant dazniausiai pasikartojancias frazes;

Apjungiant jas j kategorijas ir subkategorijas;

M W

Pateikiant iliustratyvias citatas.

TYRIMO REZULTATAI

1. Kaip (kokiu zodziu) galétuméte apibudinti Jusy vaikui teikiama specialiaja pedagoging ir

psichologing pagalba Vilniaus Salininky gimnazijoje?



Mokiniy tévy prasant apibiidinti specialigja pedagogine ir psichologine pagalba, iSryskéjo
reikSminiai zodziai, kurie buvo suskirstyti j tris grupes (kategorijas) — pozityvius, negatyvius ir

neutralius. Jie pateikti 2 lenteléje.

2 lentelé. | kategorijas suskirstyti reikSminiai ZodZiai.

Pozityviis Negatyvis Neutraluas

reikSminiai Zodziai | reikSminiai ZodZiai | reikSminiai ZodZiai

iSsami mazai pagalbos neblogai

naudinga triksta grjZztamojo nezinau
ry$io

padeda susidirus su nepastebiu

sunkumais pageréjimo

profesionali

ripinasi vaiku

nuosirdi

reguliari

teigiama

patinka vaikui

stengiasi

Kai kurie 18 1SrySkeéjusiy pozityviy reikSminiy zodZiy yra susij¢ su specialiosios pedagogings ir
psichologinés pagalbos proceso kokybe. Proceso kokybés apibuidinimui galima biity priskirti Siuos
reik§minius zodzius — profesionali, reguliari, i§sami, naudinga. Kiti pozityvis reik§miniai zodZziai gali
biiti siejami su savybémis, kurias interviu dalyviai priskiria pagalbos teikéjams, tai — nuoSirdi,
teigiama, stengiasi. Pastarieji néra tiesiogiai susij¢ su pagalbos efektyvumu, taciau netiesioginis rysys
pastebimas per tai, jog ugdymo ir pagalbos mokiniui procese itin svarby vaidmenj atlieka teigiamo
ry§io su mokiniais ir jy tévais kiirimas. Sj ry$j paprastais Zodziais apibiidina ir isryskeje tokie Zodziai
kaip ,,patinka vaikui* bei ,,padeda susidiirus su sunkumais®.

ISrySkéje negatyvis reikSminiai Zodziai, tokie kaip ,,mazai pagalbos® ir ,triiksta grjztamojo
rySio* taip pat patvirtina, kad pagalbos mokiniu procese labai svarbu megzti ir aktyviais veiksmais —
informacijos teikimu ir bendradarbiaujancio rySio su tévais kiirimu — palaikyti rysj su mokiniy tévais.
Ne maziau nei informacijos teikimas tévams yra svarbus ir likes¢iy iSsiaiSkinimas ir tévy bei
specialisty turimy likes¢iy pagalbos procesui ir rezultatui, suderinimas. Negatyvus reik§minis zodis
,mazai pagalbos®, taip pat ir neutralus reik§minis zodis ,,nepastebiu pageréjimo* gali nurodyti | tai,

kad turimi lukesc¢iai buvo arba neaptarti, arba aptarti ir nepakankamai iSpildyti.



2. Suskirstykite Siuos specialiosios pedagogings ir psichologinés pagalbos biidus nuo

labiausiai iki maziausiai Siuo metu reikalingy Jisy vaikui:

Visy interviu dalyviy skirtingiems pagalbos biidams priskirti reitingai pagal reikalinguma

pateikti 3 lenteléje.

3 lentelé. Pagalbos budy suskirstymas pagal reikalinguma, remiantis tyrimo dalyviy atsakymais.

1 2 3 4 5 6 7
Labiausiai | Mokinio Mokinio Mokinio Specialisty Mokinio Mokinio Mokinio
reikalinga | padéjéjo padéjéjo padéjéjo rekomendacij | padéjéjo padéjéjo padéjéjo
pagalba (1 | pagalba pagalba pagalba os darbui su pagalba pagalba pagalba
ir2 pamokose pamokose pamokose vaiku pamokose pamokose pamokose
reitingas) Specialisty namuose
konsultacijos | Specialisty Specialisty Pagalbinés Uzduoéiy Pagalbinés
vaikui konsultacijos | konsultacijos | Specialisty priemonés, pritaikymas priemonés,
vaikui vaikui konsultacijos | naudojamos naudojamos
vaikui pamokose pamokose
Maziausiai | Uzduociy Specialisty Specialisty Uzduociy Uzduoc¢iy Specialisty Uzduociy
reikalinga | pritaikymas rekomendacij | rekomendacij | pritaikymas pritaikymas rekomendacij | pritaikymas
pagalba (4 | pamokose os darbui su os darbui su pamokose o0s darbui su
ir5 Pagalbinés vaiku vaiku Specialisty vaiku Specialisty
reitingas) | priemongs, namuose namuose Pagalbinés rekomendacij | namuose rekomendacij
naudojamos priemongs, os darbui su os darbui su
pamokose Pagalbinés Pagalbinés naudojamos vaiku Specialisty vaiku
priemonés, priemonés, pamokose namuose konsultacijos | namuose
naudojamos naudojamos vaikui
pamokose pamokose

Mokiniy tévai kaip labiausiai reikalinga pagalba dazniausiai nurodé mokinio padéjéjo pagalba
pamokose — 6 i§ 7 tyrimo dalyviy jg nurodé pirmoje/antroje vietoje. Taip pat kaip reikalingiausia
pagalba buvo nurodytos specialisty konsultacijos vaikui.

Kaip maziausiai reikalinga pagalba daZniausiai buvo nurodytas uZduociy pritaikymas
pamokose. Pagalbinés priemonés, naudojamos pamokose, kartu su specialisty rekomendacijomis
darbui su vaiku namuose, buvo minimi tiek prie labiausiai, tiek prie maziausiai reikalingy pagalbos
budy.

3. Suskirstykite Siuos specialiosios pedagoginés ir psichologinés pagalbos biidus nuo
labiausiai iki maziausiai efektyviy (praSome remtis Jiisy patirtimi Salininky gimnazijoje

Siais mokslo metais).

Visy interviu dalyviy skirtingiems pagalbos biidams priskirti reitingai pagal efektyvuma

pateikti 4 lenteléje.



4 lentelé. Pagalbos budy suskirstymas pagal efektyvuma, remiantis tyrimo dalyviy atsakymais .

1 2 3 4 5 6 7

Labiausiai | Mokinio Specialisty Mokinio Specialisty Uzduociy Specialisty Specialisty

efektyvi padéjéjo konsultacijos | padéjéjo konsultacijos | pritaikymas konsultacijos | konsultacijos

pagalba (1 | pagalba vaikui pagalba vaikui pamokose vaikui vaikui

ir2 pamokose pamokose

reitingas) Pagalbinés Specialisty Pagalbinés Mokinio Mokinio
Uzduodiy priemonés, Uzduoéiy rekomendacij | priemongés, padéjéjo padéjéjo
pritaikymas naudojamos pritaikymas os darbui su naudojamos pagalba pagalba
pamokose pamokose pamokos vaiku pamokose pamokose pamokose

namuose

Maziausiai | Specialisty Specialisty Specialisty - Mokinio Pagalbinés Uzduoéiy

efektyvi konsultacijos | rekomendacij | rekomendacij padéjéjo priemonés, pritaikymas

pagalba (4 | vaikui os darbui su os darbui su pagalba naudojamos pamokose

ir5 vaiku vaiku pamokose pamokose

reitingas) Specialisty namuose namuose Specialisty
rekomendacij Specialisty Uzduoéiy rekomendacij
os darbui su Uzduoéiy Specialisty konsultacijos | pritaikymas os darbui su
vaiku pritaikymas konsultacijos vaikui pamokose vaiku
namuose pamokose vaikui namuose

Skirtingi interviu dalyviai pagal pagalbos efektyvumg pagalbos biidus suskirsté jvairiai —
mokinio padéjéjo pagalba pamokose, specialisty konsultacijos vaikui, uzduociy pritaikymas,
pagalbinés priemonés buvo vertinamos tiek kaip labiausiai efektyvi, tiek kaip maZiausiai efektyvi
pagalba. Atsakymuose | §] klausimg iSrySkejo, kad skirtingiems vaikams net jiems labai reikalingi,
tie patys pagalbos budai gali buti tiek efektyvis, tiek maZziausiai efektyvis. Tai primena, kad
specialiosios pedagoginés ir psichologinés pagalbos teikimo procese labai svarbu atsizvelgti |
individualius skirtumus ir, pastebéjus, kad kazkuri teikiamos pagalbos dalis néra efektyvi,
bendradarbiaujant su tévais ie§koti alternatyvy. Siame procese turéty pasitarnauti veiksmingas jrankis

— individualus pagalbos vaikui planas (IPP).

4. Kaip Jus vertinate klasés mokytojo galimybe atliepti individualius Jiisy vaiko poreikius, dirbant

su visa klase?

Mokiniy tévy atsakymuose apie mokytojo galimybe atliepti individualius vaiko poreikius,

dirbant su visa klase iSryskéjo Sios temos, kurios iliustruotos pavyzdziais:
1. Grijztamasis rysys i§ mokytojos.

., Galéty mokytoja dazniau paskambinti, parasyti pastabas *.



2. UZduodiy pritaikymas.

., Néra taip, kad mano vaikui uzduotys biity pakankamai pritaikytos /.../, (aut. past.: mokiniui) per

sunku “.
., Mokytoja pritaiko uzduotis pagal vaiko poreikius *.
3. Mokinio padéjéjos pagalbos reikalingumas.

., Jeigu padéjéjos néra, pagalba is mokytojo pusés silpna, negaléty biiti be padéjéjos, uzduociy
neatlikty “.

4. Individualiy poreikiy atliepimas grupéje.

., Mokytoja puikiai geba suderinti darbg su visa klase, atsizvelgia j mano vaiko poreikius. Jauciasi

jos atsidavimas darbui, skiria démesj, kai reikia “.

., Mokytoja pagal isgales teikia profesionaliq mokytojo pagalbq ir beveik visada atliepia

individualius mano vaiko poreikius .

Kalbant tiek apie Seimoje jau taikomus, tiek apie potencialiai efektyvius pagalbos biidus,
mokiniy tévai mingjo jvairius teigiamo pastiprinimo, kaip motyvavimo ugdymo procese, buidus, taip
pat poreikj naudoti elgesio skatinimo sistema mokykloje (ypac turint mintyje tai, jog ne visi Seimoje
taikomi teigiamo pastiprinimo budai, tarp kuriy dazniausiai buvo minimas papildomas laikas vaikui
skiriamas prie ekrano, dovanos, saldumynai ir kt., gali biiti taitkomi mokyklos aplinkoje).

Taip pat buvo minimos vaizdinés priemonés ir uzduo¢iy pritaikymas pagal vaiko gebéjimus —
tévai iSreiSké lukestj, kad tai galéty buti plac¢iau naudojama pamokose. Mokiniy tévai nurodé¢, kad
jiems svarbu pritaikyti mokymosi aplinka namuose — jie ieSko galimybiy uZtikrinti ramia, patogia, be
(ypac jei keletas jy turi specialiyjy ugdymosi poreikiy arba dél amziaus jiems bitina skirti nuolatinj
deémesj). Liikestis pritaikyti mokymosi aplinka nebuvo minimas prie potencialiai efektyviy pagalbos
buidy, taciau nurodyta, kad platesnis individualiy IT priemoniy, tokiy kaip plansetés, naudojimas

pamokose galéty buti naudingas jy vaiky ugdymosi procese.



5 lentele. Apibendrinti tyrimo dalyviy atsakymai
mokykloje pagalbos biidus.

apie Seimoje taikomus ir potencialiai efektyvius

2

Seimoje taikomi efektyviis pagalbos buidai

Potencialiai efektyviis pagalbos budai

Teigiamas pastiprinimas / elgesio skatinimo
sistema

Teigiamas pastiprinimas / elgesio skatinimo
sistema

Vaizdinés priemonés

Vaizdinés priemonés

Uzduociy pritaikymas

UZzduociy pritaikymas

Mokymosi aplinkos pritaikymas

Informaciniy technologijy naudojimas
pamokoje




DISKUSIJA

Atlikto kokybinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad specialioji pedagoginé ir psichologiné
pagalba Vilniaus Salininky gimnazijoje tévy vertinama daugiausia pozityviai. I$skirti reikSminiai
7odziai — ,,profesionali®, ,,naudinga®, ,,iSsami*, ,,reguliari®, ,,nuoSirdi* — leidZia teigti, jog mokykloje
kuriama palanki pagalbos kultiira, grindziama pagarbos, kompetencijos ir mokinio poreikiy atliepimo
principais. Sie rezultatai dera su Geros mokyklos koncepcijoje pabréziamais profesionalumo,
dialogiskumo ir kiekvieno mokinio pazangos principais (Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerija, 2015).

Vis délto tyrimas atskleidé ir problemines sritis. Tévy iSsakytas griztamojo rysio tritkumas rodo,
kad, nepaisant teigiamo pagalbos vertinimo, informacijos apie specialisty veiklg ir mokinio pazanga
sklaida néra pakankamai sisteminga. Si jzvalga atliepia Kaffemanienés ir kt. (2021) tyrimo rezultatus,
kuriuose pabréziama, kad efektyvus mokyklos ir Seimos bendradarbiavimas grindZziamas nuolatine,
aiSkia ir dvikrypte komunikacija. Rodrigues ir kt. (2015) taip pat akcentuoja, kad jtraukusis ugdymas
tampa veiksmingas tik tuomet, kai tévai laikomi lygiaverc¢iais ugdymo proceso partneriais. Todél
individualiy pagalbos plany (IPP) sistemingas rengimas ir jy skaitmenizavimas galéty tapti
struktiiruota priemone stiprinant skaidrumg ir bendradarbiavima.

Tyrimo dalyviai kaip itin reikSmingg pagalbos forma jvardijo mokinio pad¢jéjo pagalbg ir
specialisty konsultacijas, tuo tarpu uzduociy pritaikymas pamokose buvo refiau minimas kaip
prioritetiné pagalbos forma. Sis aspektas gali biiti interpretuojamas dvejopai. Viena vertus, tai rodo,
kad tévai didele reikSme teikia individualizuotam, tiesioginiam suaugusiojo palaikymui. Kita vertus,
tai gali signalizuoti apie nepakankamai atpazjstamg diferencijavimo ir universalaus dizaino
mokymuisi (UDL) svarbg. Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijoje (2006) pabréziama, kad
valstybés privalo uztikrinti ne tik fizin] prieinamuma, bet ir tinkamg ugdymo turinio pritaikyma,
sudarant lygias galimybes dalyvauti bendrojo ugdymo procese. Todél uzduociy pritaikymo
stiprinimas ir jo aiSkesnis komunikavimas tévams galéty padidinti Sios pagalbos formos suvokiama
verte.

NevienareikSmis klasés mokytojo galimybiy vertinimas taip pat atskleidzia struktiring
jtraukties jtampa: nors mokytojai vertinami kaip profesionaliis ir gebantys atliepti mokiniy poreikius,
kartu pripazjstama, kad dirbant su visa klase individualus démesys ne visada pakankamas. Villas-
Boas (2001) pazymi, kad produktyvus mokyklos ir §eimos santykis jmanomas tik tada, kai pedagogai
turi pakankamai kompetencijy ir institucinj palaikyma dirbti multikultiiringje ir jvairiy poreikiy

aplinkoje. Tai leidzia daryti iSvada, kad jtraukusis ugdymas turéty biiti stiprinamas ne tik



individualiomis pastangomis, bet ir sisteminémis priemonémis — kvalifikacijos tobulinimu,
komandiniu darbu bei specialisty priecinamumo didinimu.

Tévy pasitlymai plétoti popamoking veiklg, dazniau atnaujinti informacijg ir integruoti
technologijas atspindi platesnj jtraukties supratimg — kaip neapsiribojantj tik pamokos rémais.
Rodrigues ir kt. (2015) teigia, kad jtrauktis yra kultiirinis ir bendruomeninis procesas, apimantis
formaly ir neformaly ugdyma. Todél technologijy integravimas, elgesio skatinimo sistemy
nuoseklumas bei popamokinés veiklos plétra galéty biiti vertinami kaip priemonés, stiprinancios
mokinio dalyvavimg ir priklausymo bendruomenei jausma.

Apibendrinant galima teigti, kad tyrimo rezultatai i§ esmés patvirtina literatiiroje
akcentuojamus jtraukiojo ugdymo principus: profesionalig specialisty pagalba, partneryste su Seima,
individualizavima ir sisteminj palaikyma. Taciau kartu i8ryskeéja poreikis struktiiruoti komunikacija,
stiprinti diferencijavimo praktika bei uztikrinti didesnj pagalbos prieinamuma. Jtraukiojo ugdymo
kultiros kuarimas Vilniaus Salininky gimnazijoje Yyra nuolatinis procesas, reikalaujantis tiek

pedagoginiy, tiek organizaciniy sprendimy.



ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

1. Stiprinti esamas pozityvias pagalbos praktikas.

Tyrimas atskleidé, kad specialioji pedagoginé ir psichologiné pagalba vertinama Kkaip
,profesionali®, ,naudinga“, ,iSsami“, ,reguliari“, ,nuoSirdi“. Rekomenduojama iSlaikyti ir
sistemingai stiprinti Sias praktikas, uztikrinant pagalbos testinumg ir kokybe. Tai atitinka Geros
mokyklos sampratoje akcentuojamus profesionalumo, pagarbos ir mokinio pazangos principus

(Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija, 2015).
2. Tobulinti griztamojo rysio sistemg ir individualiy pagalbos plany (IPP) taikyma.

Tévy iSsakytas ,,mazai pagalbos® ir ,.triksta grjiztamojo rySio* poreikis rodo butinybe stiprinti

informacijos teikimo nuoseklumg. Rekomenduojama:

1. sistemingai rengti ir atnaujinti individualius pagalbos planus;
2. aiSkiai apibrézti specialisty konsultacijy tikslus, uzdavinius ir pasiekimus;
3. naudoti elektronines IPP versijas, sudarant galimybes tévams reguliariai susipazinti su

pazanga.

Tyrimai pabréZia, kad nuoseklus Seimos ir mokyklos bendradarbiavimas bei informacijos skaidrumas

didina pagalbos veiksminguma (Kaffemaniené ir kt., 2021; Rodrigues ir kt., 2015).
3. Plésti technologijy naudojimg ugdymo procese.

Rekomenduojama sudaryti galimybes pamokose naudoti planSetinius kompiuterius ar kitas
skaitmenines priemones, diferencijuojant uzduotis pagal mokiniy poreikius. Technologijy
integravimas gali didinti mokiniy jsitraukima, savarankiSkumg ir individualizavimo galimybes, ypac

itraukties kontekste (Rodrigues ir kt., 2015).
4. Nuosekliai taikyti elgesio skatinimo sistemas.

Atsizvelgiant ] tai, kad ne visy mokiniy ugdyme taikomos elgesio skatinimo priemongs,
rekomenduojama, esant poreikiui, integruoti jas j individualius pagalbos planus. Elgesio intervencijy
nuoseklumas ir aiSkumas didina ugdymo proceso struktiiruotumg bei saugumag (Jungtiniy Tauty

neijgaliyjy teisiy konvencija, 2006).



5. Uztikrinti pakankamg mokinio padéjéjo ir specialisty pagalbg.

Kadangi tévai kaip labiausiai reikalingg pagalbg jvardijo mokinio padéjéjo pagalbg ir
specialisty konsultacijas, rekomenduojama stiprinti Siy paslaugy prieinamumg. Individualizuota
pagalba atitinka jtraukiojo ugdymo principus ir sudaro salygas lygiavertéms mokymosi galimybéms

(Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencija, 2006).
6. Stiprinti mokytojy kompetencijas diferencijuojant ugdyma.

Atsizvelgiant | nevienareikSmj klasés mokytojo galimybiy vertinimg, rekomenduojama
organizuoti kvalifikacijos tobulinimo veiklas, orientuotas j diferencijavima, universaly dizaing
mokymuisi (UDL) ir darbg su jvairiy poreikiy mokiniais. Mokytojo ir Seimos partnerysté laikoma

esminiu sékmingos jtraukties veiksniu (Kaffemaniené ir kt., 2021; Villas-Boas, 2001).

7. Pletoti pagalbos prieinamuma ir testinumg uz pamoky riby.

Rekomenduojama organizuoti popamoking veikla SUP mokiniams, stiprinti technologijy
integracija bei uztikrinti nuoseklesnj specialisty informacijos atnaujinima tévams. Seimos jtraukimas
ir bendradarbiavimas laikomi esminémis salygomis kuriant jtraukig mokyklos kultiirg (Rodrigues ir

kt., 2015; Villas-Boas, 2001).
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Priedas

Pusiau struktiiruoto interviu klausimynas

. Kaip (kokiu zodziu) galétuméte apibudinti Jisy vaikui teikiamg specialiaja pedagoging ir

psichologing pagalbg Vilniaus Salininky gimnazijoje?

Suskirstykite Siuos specialiosios pedagoginés ir psichologinés pagalbos biidus nuo labiausiai

iki maziausiai Siuo metu reikalingy Jisy vaikui:

a) Specialisty rekomendacijos darbui su vaiku namuose.

b) Specialisty (logopedo, spec. pedagogo, psichologo) konsultacijos vaikui.

€) Mokinio padéjéjo pagalba pamokose.

d) Uzduoc¢iy pritaikymas pamokose.

e) Pagalbinés priemonés, naudojamos pamokose (pavyzdziui, taisykliy atmintings,
vaizdinés priemonés, priemones skaiCiavimui, jgarsinti tekstai ir pan.).

Suskirstykite $iuos specialiosios pedagoginés ir psichologinés pagalbos biidus nuo labiausiai

iki maziausiai efektyviuy (praSome remtis Jiisy patirtimi Salininky gimnazijoje Siais mokslo

metais):

f) Specialisty rekomendacijos darbui su vaiku namuose.

g) Specialisty (logopedo, spec. pedagogo, psichologo) konsultacijos vaikui.

h) Mokinio padéjéjo pagalba pamokose.

1) Uzduociy pritaikymas pamokose.

J) Pagalbinés priemonés, naudojamos pamokose (pavyzdziui, taisykliy atmintings,
vaizdinés priemonés, priemones skaiCiavimui, jgarsinti tekstai ir pan.).

. Kaip Jus vertinate klasés mokytojo galimybe atliepti individualius Jiisy vaiko poreikius,

dirbant su visa klase?

. Kokie Jiisy Seimoje taikomi pagalbos vaikui biidai labiausiai padeda jam mokytis ir

labiausiai pasiteisina?

. Kokie pagalbos biidai galéty labiausiai padéti Jisy vaiko ugdymuisi, taciau iki Siol jie

nebuvo naudojami mokykloje?

. Kaip pasitilytumeéte tobulinti specialigja pagalbg mokiniams miisy mokykloje?



